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Bereits am Samstag durfte ich mich in Siegerliste des Großraminger Ortslaufes neben Helmut Schmuck,
Milan Eror, Florian Prüller... eintragen. Es waren dabei Runden von ca. 2,4km zu Laufen wobei der Lauf
über mindestens 45 Minuten ging. Ich lief ab der 2. Runde an der Spitze und mit 5 gelaufenen Runden in
ca. 45:30. Ergebnisse

 

Am Sonntag ging es dann nach Steyr zum 28. Steyrer Stadtlauf. Hier waren seit langem keine Topläufer
aus dem Ausland am Start und auch einige oberösterreichische Läufer fehlten aufgrund der zeitgleich
stattfindenden 10km Landesmeisterschaften. Somit erreichte ich meine bisher beste Platzierung beim 
Hauptlauf über 6,2km und durfte mich als Gesamtzweiter über 70€ Preisgeld freuen.

 

Fotos folgen.
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2004-08-17 22:00  

1.Sommermeeting in Wien-Cricket am 17. August 2004:

   

Weiterlesen … 1.Sommermeeting in Wien-Cricket am 17. August 2004:

 

http://www.powerman.at
http://www.grossraming.at/system/web/default.aspx?detailonr=221261293
http://www.pentek-timing.at/results/show_results_db.php?veranstnr=11363&racenr=2
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1sommermeeting-in-wien-cricket-am-17-august-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1sommermeeting-in-wien-cricket-am-17-august-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1sommermeeting-in-wien-cricket-am-17-august-2004.html


2004-06-12 22:00  

Steirische Meisterschaften in Kapfenberg am 12. Juni 2004:

   

Weiterlesen … Steirische Meisterschaften in Kapfenberg am 12. Juni 2004:

 

2004-05-08 22:00  

Hartberglauf am 08. Mai 2004:

   

Weiterlesen … Hartberglauf am 08. Mai 2004:

 

2004-04-15 22:00  

1.Styrian Golden 4 Meeting in Leibnitz am 15. April 2004:

   

Weiterlesen … 1.Styrian Golden 4 Meeting in Leibnitz am 15. April 2004:

 

2004-03-14 22:00  

Österr. Crosslauf-Meisterschaften in Mödling am 14. März 2004:

   

Weiterlesen … Österr. Crosslauf-Meisterschaften in Mödling am 14. März 2004:

 

2004-02-29 22:00  

Steir. Crosslauf-Meisterschaften in Wald am Schoberpass am 29. Februar

https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/steirische-meisterschaften-in-kapfenberg-am-12-juni-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/steirische-meisterschaften-in-kapfenberg-am-12-juni-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/steirische-meisterschaften-in-kapfenberg-am-12-juni-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/hartberglauf-am-08-mai-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/hartberglauf-am-08-mai-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/hartberglauf-am-08-mai-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1styrian-golden-4-meeting-in-leibnitz-am-15-april-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1styrian-golden-4-meeting-in-leibnitz-am-15-april-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1styrian-golden-4-meeting-in-leibnitz-am-15-april-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oesterr-crosslauf-meisterschaften-in-moedling-am-14-maerz-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oesterr-crosslauf-meisterschaften-in-moedling-am-14-maerz-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/oesterr-crosslauf-meisterschaften-in-moedling-am-14-maerz-2004.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/steir-crosslauf-meisterschaften-in-wald-am-schoberpass-am-29-februar-2004.html


2004:

   

Weiterlesen … Steir. Crosslauf-Meisterschaften in Wald am Schoberpass am 29. Februar 2004:
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