
 

Lanzenkirchner Ortslauf 2023

2023-10-24 19:47 von Hannes Riedenbauer 

 

Man könnte meinen, Alter schützt vor Leistung nicht. Beim 24. Lanzenkirchner Ortslauf lief Hans-
Joachim Imre im gesamten Lauf als M60 Athlet mit Platz 3 aufs Stockerl und erfüllte damit ein selbst
gestecktes Saisonziel. In 18:48 über 5km gewann Joachim beim Fun-Run auch die M50+ Klasse mit mehr
als einer Minute Vorsprung. Wir gratulieren!
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Steir. LA-Meisterschaft in Kapfenberg am 14. und 15. Juni 2003:

   

Weiterlesen … Steir. LA-Meisterschaft in Kapfenberg am 14. und 15. Juni 2003:
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