
 

ÖM Berglauf Itter 2023

2023-04-30 22:44 von Hannes Riedenbauer 

 

Manfred Ritter und Karl Berghofer nahmen in diesem Jahr an den österreichischen
Berglaufmeisterschaften auf die Kleine Salve in Itter in Tirol teil. Erst wenige Tage vor der
Meisterschaft wurde bekannt gegeben, dass die Strecke aufgrund der Schneelage geändert und rund 500m
verlängert werden musste. Knapp 6km und 586 Höhenmeter musste Manfred Ritter in der M70
bewältigen, für Karl Berghofer standen etwas über 10km und 896 Höhenmeter am Programm.

 

Manfred Ritter ging als Titelverteidiger in der Klasse M70 an den Start und gewann auch in diesem
Jahr trotz Anreise am Wettkampftag, der damit um ca. 2 Uhr und mit rund 5 Stunden Anreisezeit begann,
nach 45:21 mit über zweieinhalb Minuten Vorsprung auf seinen ersten Verfolger.

 

Karl Berghofer lief auf Gesamtrang 40 nach 1:07:54 ins Ziel und verpasste als Vierter in der Klasse 
M45 die Medaillenränge um knapp 4 Minuten.
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Presse:

ÖLV - 56. Staatsmeistertitel – Andrea Mayr stellt ÖLV-Rekord ein
ÖLV - Berglauf-Staatsmeisterschaften als wichtige Etappe vor der WMTRC 2023

 

  
MeinBezirk.at 17.05.2023 - Manfred Ritter holt Berglaufmeistertitel
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1.Lauf zum Cricket-Winter-Cup in Wien am 09. Januar 2005:

   

Weiterlesen … 1.Lauf zum Cricket-Winter-Cup in Wien am 09. Januar 2005:

 

2004-12-31 22:00  

Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2004:

   

Weiterlesen … Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2004:

 

2004-09-18 22:00  

Steir. Staffel-Jugend-Meisterschaften in Schielleiten am 18. September 2004:
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Weiterlesen … Steir. Staffel-Jugend-Meisterschaften in Schielleiten am 18. September 2004:

 

2004-09-12 22:00  

Österr. U23-Meisterschaften in Wien am 12. September 2004:

   

Weiterlesen … Österr. U23-Meisterschaften in Wien am 12. September 2004:

 

2004-08-31 22:00  

3.Sommermeeting in Wien-Cricket am 31. August 2004:

   

Weiterlesen … 3.Sommermeeting in Wien-Cricket am 31. August 2004:
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1.Sommermeeting in Wien-Cricket am 17. August 2004:

   

Weiterlesen … 1.Sommermeeting in Wien-Cricket am 17. August 2004:
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