
 

ÖM Crosslauf

2013-03-11 22:29 von Hannes Riedenbauer 

 

Ritter holt Bronze, Zach wird gute Fünfte!

Traumhaftes Wetter und eine sehr schnelle Strecke rund um 3 Fußballplätze waren nahe dem Götzis
Stadion in Feldkirch bereit für die Läufer der österreichischen Crosslaufmeisterschaften.

Den Anfang aus TSV Sicht machte Olivia Zach in der WU18. Über 2 kleine und 2 große Runden mit
insgesamt 3050m lief Olivia von Anfang an ihr Tempo und auf Platz 5. Eine 3-er Gruppe davor, welche
um Platz 2 kämpfte war nicht allzu weit entfernt, allerdings konnte die Lücke nicht ganz geschlossen
werden und Olivia beendete das Rennen in 11:25 auf dem guten 5.ten Platz!

https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/tl_files/TSV/Veranstaltungen/130310_OEM_Cross_Feldkirch/130310_OEM_Cross_TSV_01.JPG
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/tl_files/TSV/Veranstaltungen/130310_OEM_Cross_Feldkirch/130310_OEM_Cross_TSV_02.JPG


Manfred Ritter, der schwierige Strecken bevorzugt, hatte von Beginn an gesagt, dass es schwierig für ihn
würde, nach Platz 2 im Vorjahr. Mit Platz 3 in der M60 in 19:47 über 4970m holte Manfred aber erneut
eine Medaille.

 

Karl Berghofer teilte sich das Rennen über die Langstrecke über 9530m gut ein und erreichte schließlich
in 35:44 Rang 6 in der M35.

Hannes Riedenbauer kam auf der Kurzstrecke über 3830m nicht über Rang 27 in 12:36 hinaus.

 

Ergebnis - österreichische Crosslaufmeisterschaften 2013 in Feldkirch-Gisingen
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http://www.oelv.at/UserFiles//Wettkampf/2013/ergebnisse/feldkirch_100313.pdf
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4.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 22. Februar 2004:

   

Weiterlesen … 4.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 22. Februar 2004:
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3.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 08. Februar 2004:

   

Weiterlesen … 3.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 08. Februar 2004:
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2.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 25. Januar 2004:

   

Weiterlesen … 2.Lauf zum Cricket-Winter-Cups in Wien am 25. Januar 2004:
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Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2003:

   

Weiterlesen … Erste-Bank Silvesterlauf in Wien am 31. Dezember 2003:
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Österr. U23-Meisterschaft in Pinkafeld am 14. September 2003:

   

Weiterlesen … Österr. U23-Meisterschaft in Pinkafeld am 14. September 2003:
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Steir. Juniorenmeisterschaft in Gratkorn am 07. September 2003:

   

Weiterlesen … Steir. Juniorenmeisterschaft in Gratkorn am 07. September 2003:
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