
 

ST-MS Berglauf 2017

2017-10-03 23:44 von Hannes Riedenbauer 

 

Manfred Ritter gewann die M65 in 31:38 über 4,5km und sicherte sich damit den steirischen Meistertitel.
Beim gleichzeitig endenden steirischen Berglaufcup kam Manfred auf Rang 3, wobei er weniger Bewerbe
absolvierte als die ersten Beiden.

Olivia Zach lief über die 10,15km lange Strecke auf Rang 4 in 1:10:15. Karl Berghofer lief Gesamt auf
Rang 24 in 1:04:47 und belegte damit Rang 6 in der M40.
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Blumau Lauffestival 2017

   

Weiterlesen … Blumau Lauffestival 2017
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Vienna 10k + VCM 2017
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Weiterlesen … Vienna 10k + VCM 2017
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Einfach gut drauf Lauf 2017

   

Weiterlesen … Einfach gut drauf Lauf 2017
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ÖM Crosslauf Itter 2017

   

Weiterlesen … ÖM Crosslauf Itter 2017
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Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017

   

Weiterlesen … Richtig Fit mit Laufen - Ausbildung Hartberg 2017
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Kinder-Sommertraining 2017
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