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ST-MS Hindernis Kapfenberg 2014 - Olivia Zach

Limitjagd in einem einsamen Rennen

Olivia Zach startete am 4.6. in Kapfenberg über 3000 m Hindernis auf der Bahn. Obwohl dies steirische
Meisterschaften waren, stand Olivia allein an der Startlinie. Das Rennen verlief sehr gut, die Endzeit über
7,5 Stadionrunden mit jeweils 5 Hindernissen, betrug 11:55,83. Somit hat Olivia das STLV C-Kaderlimit
über diese Distanz erreicht, welches auf 12 min fixiert ist. Der steirische Rekord von Birgit Scheifinger
(11:52,33) scheint somit bei einem Rennen mit Konkurrenz in Reichweite. Ein gelungener Lauf für
Olivia, aber nun heißt es Fokus auf die mündliche Matura und danach natürlich auf die österreichischen
Meisterschaften über 3000 m Hindernis in Ried im Innkreis.
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runninGraz Crosslauf 2019

   

Weiterlesen … runninGraz Crosslauf 2019
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ST-MS Halle

   

Weiterlesen … ST-MS Halle
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ST-MS Masters + STLV Indoor TWO

   

Weiterlesen … ST-MS Masters + STLV Indoor TWO
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STLV Indoor ONE
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Weiterlesen … STLV Indoor ONE
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OL Kadertraining im TSV Stadion

   

Weiterlesen … OL Kadertraining im TSV Stadion
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Crosslauf Leoben 2018

   

Weiterlesen … Crosslauf Leoben 2018
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