Stadtlauf Kapfenberg 2023

2023-05-02 07:49 von Hannes Riedenbauer

Hans-Joachim Imre und wiederholte seinen Vorjahressieg in der M60 am 1. Mai 2023 in Kapfenberg. Mit
14:50,7 iiber die 5 Runden und insgesamt 4 Kilometer lief Joachim auf Gesamtrang 10 und war sogar
rund 7 Sekunden schneller als im Vorjahr. Der Vorsprung auf den nichsten Verfolger in seiner
Altersklasse betrug tiber 3 Minuten. Konstante Rundenzeiten bis zum Schluss stimmen den
Mastersathleten positiv fiir die nun bevorstehende Vorbereitung auf die Bahnrennen.
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Andrea Zach war beim Lauffestival in Bad Blumau am Start und lief in 28:42,5 im Volkslauf (ohne
Altersklassenwertung) auf Gesamtrang 8.

Ergebnis:
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¢ 33. Kapfenberger Stadtlauf 2023 - Ergebnis
e 21. Lauffestival Bad Blumau 2023 - Ergebnis
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2.Steirische 10km Strassenmeisterschaft in L.eoben am 08.10.2006:

Weiterlesen ... 2.Steirische 10km Strassenmeisterschaft in .eoben am 08.10.2006:
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2.Gesundheitslauf in Hartberg am 17.09.2006:

Weiterlesen ... 2.Gesundheitslauf in Hartberg am 17.09.2006:
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1.Athletics DayRun im Rahmen des World Athletics Final in Stuttgart am
09.-10.09.2006:

Weiterlesen ... 1.Athletics DayRun im Rahmen des World Athletics Final in Stuttgart am 09.-10.09.2006:


https://time-now-sports.at/33-kapfenberger-stadtlauf-2023/
https://my.raceresult.com/221862/#3_915F38
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2steirische-10km-strassenmeisterschaft-in-leoben-am-08102006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2steirische-10km-strassenmeisterschaft-in-leoben-am-08102006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2steirische-10km-strassenmeisterschaft-in-leoben-am-08102006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2gesundheitslauf-in-hartberg-am-17092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2gesundheitslauf-in-hartberg-am-17092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-2gesundheitslauf-in-hartberg-am-17092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1athletics-dayrun-im-rahmen-des-world-athletics-final-in-stuttgart-am-09-10092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1athletics-dayrun-im-rahmen-des-world-athletics-final-in-stuttgart-am-09-10092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1athletics-dayrun-im-rahmen-des-world-athletics-final-in-stuttgart-am-09-10092006.html
https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/index.php/news-de/items/id-1athletics-dayrun-im-rahmen-des-world-athletics-final-in-stuttgart-am-09-10092006.html

2006-06-25 22:00

24. Steyrer Altstadtlauf am 25.06.2006:

Weiterlesen ... 24. Steyrer Altstadtlauf am 25.06.2006:
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Osterreichische U16 und U20 Meisterschaften in Ried im Innkreis am
24./25.06.2006:

Weiterlesen ... Osterreichische U16 und U20 Meisterschaften in Ried im Innkreis am 24./25.06.2006:
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Steirische Allgemeine und U16 Meisterschaften in Kapfenberg am
10.-11.06.2006:
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