
 

U18 ÖM in der Südstadt

2013-08-05 00:23 von Hannes Riedenbauer 

 

Bei sehr sommerlichen Temperaturen um die 35°C gingen am 03./04.08.2013 im Bundessportzentrum
Südstadt die österreichischen U18 und U23 Meisterschaften über die Bühne.

Olivia Zach lief am Samstag nach kleinen Beschwerden im Sprunggelenk in der letzten Trainingswoche
auf Platz 4 über 3000m mit neuer persönlicher Bestzeit von 11:13,47. Da nach dem Lauf der Fuß keine
Probleme machte, beschloss Olivia mit Trainer Helmut Drescher auch einen Start über die 2000m
Hindernis am Sonntag zu wagen. Dort holte Olivia bei ihrem ersten Hindernisrennen überhaupt mit
7:58,77 mit Bronze ihre erste Medaille bei österreichischen Meisterschaften.

 

Ergebnisse - Österreichische U18/U23 Meisterschaften in der Südstadt am 03./04.08.2013 - Gesamt

 

http://www.oelv.at/UserFiles//Wettkampf/2013/ergebnisse/oems_u18_u23_gesamt.pdf
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https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/tl_files/TSV/Veranstaltungen/130803_04_OEM_U18_Suedstadt/130803_Olivia_Zach_U18_OEM_3000m_2.jpg
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https://www.tsv-hartberg.bplaced.net/tl_files/TSV/Veranstaltungen/130803_04_OEM_U18_Suedstadt/130804_Olivia_Zach_U18_OEM_2000mH_2.jpg
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Erzberg Lauf 2024

   

Weiterlesen … Erzberg Lauf 2024
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Großglockner Mountain Run 2024

   

Weiterlesen … Großglockner Mountain Run 2024

 

2024-06-18 08:00  

ST-MS AK/U18/U14 Mürzzuschlag 2024
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Weiterlesen … ST-MS AK/U18/U14 Mürzzuschlag 2024
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EM Rom 2024

   

Weiterlesen … EM Rom 2024

 

2024-06-09 16:07  

ÖSTM Berglauf Bad Ischl 2024

   

Weiterlesen … ÖSTM Berglauf Bad Ischl 2024
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ST-MS Berglauf Niklasdorf 2024

   

Weiterlesen … ST-MS Berglauf Niklasdorf 2024
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